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MARÍA DOLORES LÓPEZ

GUZMÁN (Pamplona, 1965) 

es doctora en Teología y 

licenciada en Filología. Ha 

sido profesora de Teología 

en distintas instituciones 

universitarias. Responsable 

de la protección y 

cuidado de las religiosas 

del Sagrado Corazón de 

Jesús en España, lleva más 

de 25 años dedicada al 

acompañamiento espiritual, 

los ejercicios espirituales 

y la escritura espiritual 

a través de su página web 

(luzycaligrafos.es) y 

de varios libros.

Las ofensas que nos hacemos unos a otros abren grie-

tas que distancian e incomunican. Salvar esos abismos es 

posible, pero hace falta determinación para no dar salida 

a los rencores. Esa es la primera piedra para construir el 

puente de la reconciliación. Y el perdón, uno de los pilares 

de ese puente.

Este libro quiere ser un homenaje a algunas figuras cu-

yas vidas, grabadas en la Sagrada Escritura o en la historia 

más reciente, pueden ser inspiración para las nuestras pues 

conocieron antes que nosotros la culpa, el arrepentimien-

to, las lágrimas, el encuentro con la verdad o el deseo de 

reparación, sintieron la gratuidad del perdón y la necesi-

dad de la reconciliación. Quienes nos han precedido nos 

señalan también el alcance del perdón de Dios y la tarea 

irrenunciable de la Iglesia como germen de reconciliación.

Figuras bíblicas y modernas que inspiranMemorias del perdón «El libro nos coloca ora 

en el lado de la persona 

que ha sido perdonada, ora 

en el de la que tiene que 

asumir el desafío de perdonar. 

Y lo hace sin violencia alguna, 

con la serenidad y la paz de 

quien narra con naturalidad, 

y desde la experiencia 

de recomponer, sanar y 

acompañar con ternura y 

libertad a la fragilidad».

Del Prólogo de 

J. L. Segovia Bernabé

ISBN 978-8428572644
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Código Thema: 
QRVK2; DNBX

Código IBIC: 
HRCS1; BGX

Colección
Perfiles

Materia
Espiritualidad

Tema
El alma en santa Teresa de Jesús

Destinatarios
Todos los públicos, 
especialmente estudiosos de 
santa Teresa y la mística

Encuadernación
Rústica con solapas

Formato
15,5 x 23,5 cm

Páginas
364

PVP
23,50 € (22,60 € sin IVA)

9788428572675

ISBN 978-8428572675

Alberto José González Chaves

Un castillo  
encantado por Dios
El alma según Teresa de Jesús

20 mm 97 mm97 mm 155 +1’5 mm 156’5 mm364pp. 90gr mano 1,2

ISBN 978-8428572675
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El alma según Teresa de Jesús

UN CASTILLO 
ENCANTADO POR DIOS

MONS. ALBERTO JOSE GONZALEZ CHAVES

DOCTORA MÍSTICA  y santa, 
Teresa de Jesús, en el convulso y rico siglo XVI, realizó 
una reforma del Carmelo insistiendo a sus monjas en tres 
virtudes básicas: «amor de unas con otras, desasimiento 
de todo lo criado y humildad verdadera, que aunque la 
digo a la postre, es la principal, y las abraza todas».

Según santa Teresa, la mística consiste en que el alma 
se deje llevar con total con anza por el Espíritu Santo, 
y con «determinada determinación» por su parte, a  n 
de unirse plenamente con Dios. Un objetivo que no está 
solo al alcance de personajes «excelsos», sino de todos 
aquellos que buscan sinceramente la con guración con 
Jesucristo. Es en Las moradas del castillo interior donde 
la Doctora Mística describe y explica de manera práctica 
y sencilla el camino que desemboca en el matrimonio 
espiritual del alma con Dios, un tema que monseñor 
González Chaves analiza al detalle en este libro.

«SIEMPRE de la 
mano de Teresa, explicándolas con 
sus propios escritos y acudiendo a 
sus demás obras, monseñor Alberto 
José nos adentra en el castillo del 
alma para, mediante el conocimiento 
propio, el examen de conciencia, los 
medios ascéticos tradicionales de la 
espiritualidad y los diversos grados 
de la oración –desde el recogimiento 
hasta la simple mirada o atención 
amorosa–, desembocar en la 
contemplación infusa de la unión 
de amor con Dios».

Del Prόlogo del 
Arzobispo de Toledo y 

S. E. Mons. Francisco Cerro Chaves

Mons. Alberto José 
González Chaves 
(Badajoz, 1970) fue ordenado 
sacerdote para la archidiócesis 
de Toledo por el Card. Marcelo 
González Martín el 25 de junio de 
en 1995 y es doctor en Teología 
espiritual por la Universidad 
Pontifi cia Regina Apostolorum 
de Roma y máster en Bioética. 
Tras 8 años como párroco rural 
en Extremadura, a partir de 
2006 empezó a trabajar en la 
Congregación para los Obispos de 
la Curia vaticana y, en 2011, fue 
nombrado Capellán de Su Santidad 
por Benedicto XVI. Entre 2015 
y 2021 ha ocupado el cargo de 
Delegado para la Vida Consagrada 
en la diócesis de Cordoba.

Prόlogo de Mons. Francisco Cerro Chaves
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Prólogo de
Mons. Francisco Cerro Chaves
Arzobispo de Toledo

En el convulso y rico siglo XVI, Teresa de Jesús realizó una reforma del Carmelo insistiendo 
a sus monjas en tres virtudes básicas: «amor de unas con otras, desasimiento de todo lo 
criado y humildad verdadera». En Las moradas del castillo interior explicó, en su practicidad 
y sencillez, con su lenguaje y su estilo propio, un sendero místico que desemboca en 
el matrimonio espiritual del alma con Dios, dejándose llevar con total confianza por el 
Espíritu Santo. A seguir y comprender mejor ese camino, a descubrir cómo es el alma 
según santa Teresa, nos ayuda este comentario del autor a la obra de la Santa.

Mons. Alberto José González Chaves (Badajoz, 1970) fue ordenado sacerdote 
para la archidiócesis de Toledo por el Card. Marcelo González Martín el 25 de junio de en 
1995 y es doctor en Teología espiritual por la Universidad Pontificia Regina Apostolorum 
de Roma y máster en Bioética. Tras 8 años como párroco rural en Extremadura, a partir 
de 2006 empezó a trabajar en la Congregación para los Obispos de la Curia vaticana y, en 
2011, fue nombrado Capellán de Su Santidad por Benedicto XVI. Entre 2015 y 2021 ha 
ocupado el cargo de Delegado para la Vida Consagrada en la diócesis de Córdoba.
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Colección
CAMINOS

ESPIRITUALIDAD

Código Thema: 
QRVC; QRVS1

Código IBIC: 
HRCG7; HRCX1

Colección
Caminos XL

Materia
Espiritualidad

Tema
El perdón y la reconciliación

Destinatarios
Todos los públicos

Encuadernación
Rústica con solapas

Formato
15,5 x 23,5 cm

Páginas
278

PVP
21,50 € (20,67 € sin IVA)

9788428572644

ISBN 978-8428572644

Este libro hace memoria del perdón a partir de algunas figuras cuyas vidas pueden ser 
inspiración para las nuestras y espejo en el que mirarnos. Son personajes de la Sagrada 
Escritura, como Caín, David, Pedro, Judas, la mujer adúltera o las mujeres que fueron 
al sepulcro, por ejemplo, y también de la historia más reciente: Gandhi, Dorothy Day, 
Maixabel, Etty Hillesum, Josefina Bakhita, los mártires de Tibhirine, Nelson Mandela... Son 
personajes que conocieron antes que nosotros la travesía de la culpa, el arrepentimiento, 
las lágrimas, el encuentro con la verdad o el deseo de reparación; sintieron el roce y la 
fuerza de la gratuidad del perdón o la necesidad de la reconciliación; y la mayoría vieron 
ante sí una realidad nueva, tan inmerecida e inesperada como hermosa. Tras escuchar a 
quienes nos han precedido, el libro vuelve la vista a tratar de desentrañar el alcance del 
perdón de Dios: cómo lo hizo, qué sentido y valor le dio y por qué descansa en Él la reconciliación. 
Lo que nos lleva finalmente a subrayar la tarea irrenunciable de la Iglesia: la misión reconciliadora.

María Dolores López Guzmán

Memorias del perdón
Figuras bíblicas y modernas  
que inspiran

María Dolores López Guzmán (Pamplona, 1965) es doctora en Teología y licenciada 
en Filología. Ha sido profesora de Teología en distintas instituciones universitarias. 
Responsable de la protección y cuidado de las religiosas del Sagrado Corazón de Jesús 
en España, lleva más de 25 años dedicada al acompañamiento espiritual, los ejercicios 
espirituales y la escritura espiritual a través de su página web (luzycaligrafos.es)  
y de varios libros.

15 mm 97 mm97 mm 155 +1’5 mm 155 +1’5 mm278  pp | mano (1’2) – 90 g
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MARÍA DOLORES LÓPEZ 
GUZMÁN (Pamplona, 1965) 
es doctora en Teología y 
licenciada en Filología. Ha 
sido profesora de Teología 
en distintas instituciones 
universitarias. Responsable 
de la protección y 
cuidado de las religiosas 
del Sagrado Corazón de 
Jesús en España, lleva más 
de 25 años dedicada al 
acompañamiento espiritual, 
los ejercicios espirituales 
y la escritura espiritual 
a través de su página web 
(luzycaligrafos.es) y 
de varios libros.

Las ofensas que nos hacemos unos a otros abren grie-
tas que distancian e incomunican. Salvar esos abismos es 
posible, pero hace falta determinación para no dar salida 
a los rencores. Esa es la primera piedra para construir el 
puente de la reconciliación. Y el perdón, uno de los pilares 
de ese puente.

Este libro quiere ser un homenaje a algunas figuras cu-
yas vidas, grabadas en la Sagrada Escritura o en la historia 
más reciente, pueden ser inspiración para las nuestras pues 
conocieron antes que nosotros la culpa, el arrepentimien-
to, las lágrimas, el encuentro con la verdad o el deseo de 
reparación, sintieron la gratuidad del perdón y la necesi-
dad de la reconciliación. Quienes nos han precedido nos 
señalan también el alcance del perdón de Dios y la tarea 
irrenunciable de la Iglesia como germen de reconciliación.

Figuras bíblicas y modernas que inspiran

Memorias del perdón «El libro nos coloca ora 
en el lado de la persona 
que ha sido perdonada, ora 
en el de la que tiene que 
asumir el desafío de perdonar. 
Y lo hace sin violencia alguna, 
con la serenidad y la paz de 
quien narra con naturalidad, 
y desde la experiencia 
de recomponer, sanar y 
acompañar con ternura y 
libertad a la fragilidad».

Del Prólogo de 
J. L. Segovia Bernabé

ISBN 978-8428572644
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Prólogo de
José Luis Segovia Bernabé
Vicario pastoral de la Archidiócesis de Madrid

~ 
W<IPAII.O 



Colección  
Febrero 2025

Resina, 1 • 28021 Madrid • Tel.: 917 987 426 / 427 • ventas@sanpablo.es • https://editorial.sanpablo.es/

sanpablo_es editorialsanpablo.es sanpablomultimediaeditorialsanpabloespsanpablo_es editorialsanpablo.es editorialsanpabloesp

CAMINOS
ESPIRITUALIDAD

Código Thema: 
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Código IBIC: 
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Colección
Caminos

Materia
Espiritualidad

Tema
La Eucaristía

Destinatarios
Todos los públicos

Encuadernación
Rústica con solapas

Formato
13,5 x 21 cm

Páginas
312

PVP
20 € (19,23 € sin IVA)

9788428572651

ISBN 978-8428572651

¿Cuáles son los orígenes y los antecedentes de la Eucaristía? Su institución, ¿fue una cena 
pascual o una despedida de Jesús? ¿Cómo es posible que Dios esté realmente presente en 
un trozo de pan? ¿Es la Eucaristía un sacrificio o una ofrenda de amor? ¿Cómo debemos 
celebrarla? ¿Cuáles son los elementos materiales que la componen? ¿Podemos vivir sin 
ella? A estas y otras muchas cuestiones responde el dominico Vicente Borragán Mata, que 
nos ofrece un auténtico manual sobre este sacramento, haciendo un recorrido histórico 
que profundiza en sus efectos y su finalidad e invitándonos a recuperar la ilusión por este 
sacramento para que pase de ser un rito vacó a la fuente y cumbre de la vida cristiana.

Vicente Borragán Mata

La Eucaristía
El que coma de este pan vivirá 
para siempre

Vicente Borragán Mata, dominico, nació en Madrid en 1938. Hizo sus estudios de 
Teología y Sagrada Escritura en la Universidad de Santo Tomás (Roma) y en la Escuela 
Bíblica de Jerusalén. Ha desarrollado su actividad como profesor de Sagrada Escritura 
y como conferenciante, predicador y escritor. Es autor de numerosos libros en varios 
idiomas, entre ellos La oración (2003), Todo es gracia (2012), La Renovación Carismática 
(2016), Un canto al amor (2017) y De la gratuidad a la alabanza (2018), todos ellos 
publicados en San Pablo.

17 137 mm 80 mm80 mm

ISBN 978-8428572651

137 mm                                                   312p | 90g – mano 1’2
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La Eucaristía
El que coma de este pan vivirá para siempre

La Eucaristía es, junto a la Encarnación y la Resu-
rrección, uno de los principales misterios del cris-
tianismo. ¿Cómo es posible que Dios esté realmente 
presente en un trozo de pan? ¿Es la Eucaristía un sa-
crifi cio? ¿Cómo debemos celebrarla?

El presente libro se propone responder a todos es-
tos interrogantes, analizando los primeros indicios de 
la Eucaristía en el Antiguo Testamento hasta el mo-
mento de su institución en la Última Cena, con un 
recorrido histórico que profundiza en sus efectos y su 
fi nalidad. 

Pero, ante todo, el autor quiere invitarnos a recu-
perar la ilusión por este sacramento, para que deje de 
ser un rito vacío y se convierta, como señala el papa 
Francisco, en «la fuente y la cumbre» de nuestra vida 
cristiana.

Vicente Borragán Mata, 
dominico, nació en Madrid 
en 1938. Hizo sus estudios de 
Teología y Sagrada Escritura en 
la Universidad de Santo Tomás 
(Roma) y en la Escuela Bíblica 
de Jerusalén. Ha desarrollado 
su actividad como profesor 
de Sagrada Escritura y como 
conferenciante, predicador y 
escritor. Es autor de numerosos 
libros en varios idiomas, entre 
ellos La oración (2003), Todo 
es gracia (2012), La Renovación 
Carismática (2016), Un canto al 
amor (2017) y De la gratuidad a 
la alabanza (2018), todos ellos 
publicados en San Pablo.

«Participar en la Eucaristía es 
(...) acoger a alguien que me 
busca y que se me da. Ahí es 
donde se encuentra el Dios 
vivo con la criatura mortal; 
ahí está él, verdaderamente 
presente, asombrosamente 
cercano, maravillosamente 
amigo. Solo la fe puede superar 
la distancia que existe entre 
lo que percibimos con los 
sentidos y el misterio de esa 
presencia en la que creemos. 
Jesús se abaja para hacerse 
alimento de aquellos a quienes 
ama».

De la Conclusión

VICENTE BORRAGÁN MATA
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Colección
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Materia
Espiritualidad

Tema
Francisco de Asís

Destinatarios
Todos los públicos

Encuadernación
Rústica con solapas

Formato
13,5 x 21 cm

Páginas
332

PVP
20 € (19,23 € sin IVA)

9788428572699

ISBN 978-8428572699

Esta obra es una invitación a los lectores a conformarse con Cristo como hizo Francisco 
de Asís. Para ello, el autor, partiendo de los textos de la Sagrada Escritura y de los escritos 
y las biografías de san Francisco, estudia la relación y dependencia de Francisco de Jesús, 
evidenciando las similitudes y explicando las afirmaciones de Jesús para reflexionar sobre 
el seguimiento y la conformación de Francisco. Ochocientos años después, Francisco 
sigue viendo en el Evangelio el único camino que le ofrece la auténtica experiencia de 
Dios y, experimentando a Jesús en la perspectiva fraterna, nos envía, hoy también, envía a 
evangelizar.

Francisco Martínez Fresneda

Jesús de Nazaret  
y Francisco de Asís

Francisco Martínez Fresneda Fresneda (Murcia 1946) es profesor ordinario 
emérito de Cristología Sistemática en la Facultad de Teología de la Universidad Pontificia 
Antonianum de Roma y en el Instituto Teológico de Murcia OFM. Ha escrito numerosos 
libros de Teología y Cristología. En San Pablo ha publicado El Credo apostólico (2011), La 
Palabra domingo a domingo. Años A, B y C (2023) y Jesús. LIbertad y servicio (2024).

18 137 mm 80 mm80 mm

ISBN 978-8428572699

137 mm                                                   332p | 90g – mano 1’2

w
w

w.
sa

np
ab

lo
.es

Esta obra, a través de los textos de la Sagrada Escri-
tura y de los escritos y las biografías de Francisco de 
Asís, quiere ayudar a los lectores a vivir el Evangelio y 
a conformarse con Cristo como hizo Francisco. A lo 
largo de sus páginas, se estudia la relación y dependen-
cia de Francisco de Jesús, evidenciando las similitudes 
y explicando las afi rmaciones de Jesús para refl exionar 
sobre el seguimiento y la conformación de Francisco. 
Él ve en el Evangelio el único camino que le ofrece la 
auténtica experiencia de Dios y ve a Jesús en la pers-
pectiva fraterna y, desde ella, envía a evangelizar. 

«Yo, el hermano Francisco, el pequeñuelo, 
quiero seguir la vida y la pobreza de nuestro altísimo 

Señor Jesucristo y de su santísima Madre».

Francisco Martínez 
Fresneda (Murcia, 1946) 
es profesor ordinario emérito 
de Cristología sistemática 
en la Facultad de Teología 
de la Universidad Pontifi cia 
Antonianum de Roma y en el 
Instituto Teológico de Murcia 
OFM. Ha escrito numerosos 
libros de teología y cristología, 
en SAN PABLO ha publicado 
El Credo apostólico (2011), 
La Palabra domingo a domingo
(2023) y Jesús. Libertad y 
servicio (2024).

«Conformarse a la persona 
de Cristo es asumir como 
propias las actitudes que 
modelan su vida como servicio. 
Entonces la vida de Jesús, como 
manifestación del amor de 
Dios al hombre, es a la que se 
conforma Francisco, cuyo amor, 
vivido según Dios, va a ser la 
clave de su unión con él, de la 
participación en su salvación 
y del ofrecimiento de dicha 
salvación a todo el mundo».

De la Introducción

FRANCISCO MARTÍNEZ FRESNEDA

Aniversario
Franciscano

Jesús
de Nazaret y

Francisco
de Asís
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PABLO CIRUJEDA

117 mm 80 mm117 mm 100p 90g1 2mano80mm 6 m

Humanos con

Cristo
Todos nos enfrentamos, irremediable-
mente, a pruebas que tienen que ver 
con nuestros impulsos más primitivos. La 
ira, la envidia o la pereza... los pecados 
capitales, en definitiva, son tentaciones 
universales que tratan de dominar a la 
persona para confundirla y apartarla del 
camino del bien. Leyendo atentamente 
los evangelios, podemos ver cómo Je-
sús de Nazaret vivió toda su vida expues-
to a esas mismas tentaciones, las com-
batió y luchó incansablemente contra 
el mal. Acompañando a Jesús en esa 
lucha, que anticipa las nuestras frente 
al tentador, no evadiremos los pecados 
capitales, pero, guiados por él, sí apren-
deremos cómo afrontarlos.

«Las tentaciones de Jesús 
fueron reales, como fue 
real su naturaleza humana; 
de lo contrario no serían 
válidas para nosotros. 
Tan humano fue Jesús 
en su compasión por los 
enfermos, los necesitados 
y los hambrientos, como lo 
fue en el momento de tener 
que enfrentar las tentaciones 
a las que fue sometido. Por 
eso su respuesta nos indica 
la nuestra: estar dispuestos 
a perder, antes que ganar, 
sabiendo que Dios 
no abandona a aquellos 
que en Él se confían».

De la Conclusión

Pablo Cirujeda, médico, 
sacerdote y psicólogo, es 
un apasionado del ser 
humano y del humanismo. 
Ha trabajado como 
misionero en Kenia, Estados 
Unidos y México, donde 
reside en la actualidad. 
Ha publicado en San Pablo 
Hechura de sus manos. 
Una lectura del Génesis 
desde la Ciencia (2022), 
Relaciones humanas, 
relaciones divinas (2023), 
En camino hacia la libertad. 
Una mirada bíblica a 
la aventura de la vida (2024) 
y Con sabor a Evangelio. 
El reino de Dios (2024).
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ESPIRITUALIDAD

Código Thema: 
QRVP5

Código IBIC: 
HRCV3

Colección
Ruaj

Materia
Espiritualidad

Tema
Jesús ante los pecados capitales

Destinatarios
Todos los públicos

Encuadernación
Rústica con solapas

Formato
12 x 19 cm

Páginas
100

PVP
12,90 € (12,40 € sin IVA)

9788428572637

ISBN 978-8428572637

Los siete pecados capitales –ira, soberbia, gula, lujuria, avaricia, pereza y envidia– pruebas 
que tienen que ver con nuestros impulsos más primitivos, tentaciones universales que 
tratan de dominar a la persona para apartarla del camino del bien. Pablo Cirujeda ha 
querido, leyendo atentamente los evangelios, ver cómo Jesús vivió expuesto a estas 
tentaciones cómo las combatió, luchando incansablemente contra el mal. Desde esta 
lectura, tomándolo con referencia para nuestra vida, no evadiremos los pecados capitales, 
pero, guiados por él y apoyados en él, aprenderemos cómo afrontarlos.

Pablo Cirujeda

Humanos con Cristo

Pablo Cirujeda, médico, sacerdote y psicólogo, es un apasionado del ser humano y 
del humanismo. Ha trabajado como misionero en Kenia, Estados Unidos y México, donde 
reside en la actualidad. Ha publicado en San Pablo Hechura de sus manos. Una lectura del 
Génesis desde la Ciencia (2022), Relaciones humanas, relaciones divinas (2023), En camino hacia 
la libertad. Una mirada bíblica a la aventura de la vida (2024) y Con sabor a Evangelio. El reino 
de Dios (2024).

Prólogo de
P. Manel Gasch i Hurios, osb
Abad de Santa María de Montserrat
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Colección
TESELAS

ESPIRITUALIDAD

Código Thema: 
QRVK; DNP

Código IBIC: 
HRCS; DNJ

Colección
Teselas

Materia
Espiritualidad

Tema
Espiritualidad de la vida cotidiana

Destinatarios
Todos los públicos

Encuadernación
Rústica con solapas

Formato
14,5 x 21,5 cm

Páginas
288

PVP
21 € (20,19 € sin IVA)

9788428572682

ISBN 978-8428572682

«Ecos» de la vida es una recopilación de una serie de artículos escritos por Pedro Moreno 
y publicados en El Eco, la Hoja diocesana de Sigüenza-Guadalajara. Son sencillas reflexiones 
que quieren ser regalo y don de la sabiduría que brota del Evangelio y que se extiende 
a todos los acontecimientos de la vida. Con cada artículo, iluminado por el Evangelio y 
bajo el amplio paraguas de los «Ecos» de la vida, tenemos la posibilidad de aprender a 
ver, a meditar, a discernir, a vivir… porque la vida, en todos sus caminos y días, es como 
un río inagotable de sorpresas y lecciones, de páginas que no se acaban de leer y de 
acontecimientos que nos desbordan minuto a minuto. 

Pedro Moreno Magro

«Ecos» de la vida
Meditaciones en el camino

Pedro Moreno Magro nació en Congostrina (Guadalajara) y cursó sus estudios 
sacerdotales en el Seminario diocesano de Sigüenza, donde se ordenó en 1975. Es doctor 
en Filosofía por la Universidad Complutense de Madrid y Licenciado en Teología por la 
Universidad Pontificia Comillas. Buena parte de su vida la ha dedicado a la enseñanza de la 
Filosofía en el Seminario Mayor de Sigüenza y en otros colegios. Actualmente es párroco 
de Santa María Micaela (Guadalajara), delegado diocesano de Enseñanza en la diócesis 
de Sigüenza-Guadalajara y director de la hoja diocesana El Eco. Es autor en San Pablo de 
Caminando a la luz del Evangelio (2024).

100 mm100 mm 16 mm148 mm                        284p 90g mano 1,2 148 mm         

Esta obra es una recopilación de una serie de artículos 
escritos por Pedro Moreno y publicados en El Eco, 
la Hoja diocesana de Sigüenza-Guadalajara. Son 

sencillas refl exiones que quieren ser regalo y don de la 
sabiduría que brota del Evangelio y que se extiende a todos 
los acontecimientos de la vida. 

Con cada artículo, iluminado por el Evangelio y bajo el 
amplio paraguas de los «Ecos» de la vida, tenemos la posibilidad 
de aprender a ver, a meditar, a discernir, a vivir…, porque la 
vida, en todos sus caminos y días, es como un río inagotable de 
sorpresas y lecciones, de páginas que no se acaban de leer y de 
acontecimientos que nos desbordan minuto a minuto. Hemos 
de entrar en esa corriente de los mil detalles y sorpresas que 
nos llaman a la admiración, al agradecimiento o a la lección 
más oportuna de la que aprender para continuar nuestro 
camino.

«En la lectura de esta obra 
descubrimos que las palabras 
escritas hace tiempo no son 
palabras del pasado, sino 
plenamente actuales; palabras 
que nos conciernen aquí y ahora 
y que esperan una acogida y una 
respuesta, una escucha dócil y 
una actitud abierta y responsable. 
Además, los diversos pasajes crean 
comunión, establecen vínculos, 
fortalecen la relación y construyen 
comunidad».

Del Prólogo de
Julián Ruiz Martorell,

Obispo de Sigüenza-Guadalajara
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Pedro Moreno Magro nació en 
Congostrina (Guadalajara) y cursó sus 
estudios sacerdotales en el Seminario 
diocesano de Sigüenza, donde se 
ordenó en 1975. Es doctor en Filosofía 
por la Universidad Complutense de 
Madrid y Licenciado en Teología por 
la Universidad Pontifi cia Comillas. 
Actualmente es párroco de Santa 
María Micaela (Guadalajara), delegado 
diocesano de Enseñanza en la diócesis 
de Sigüenza-Guadalajara, director de 
la Escuela Diocesana de Teología y 
director de la Hoja diocesana El Eco, 
origen y fuente de esta obra. También 
colabora en la revista Cooperador 
paulino, editada por la Familia Paulina. 
En San Pablo ha publicado Caminando 
a la luz del Evangelio (2024).

ISBN 978-8428572682

Pedro Moreno Magro

Meditaciones en el camino
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MOMENTOS
ESPIRITUALIDAD

Código Thema: 
QRVK; DNBX

Código IBIC: 
HRCS; BGX

Colección
Momentos

Materia
Espiritualidad

Tema
San José

Destinatarios
Todos los públicos

Encuadernación
Rústica con solapas

Formato
11,5 x 19,5 cm

Páginas
108

PVP
12,90 € (12,40 € sin IVA)

9788428572668

ISBN 978-8428572668

Esta obra recorre la vida de san José a la luz de los textos evangélicos, en la convicción 
de que, contemplando a Dios en su vida cotidiana, José supo elevar su fe hasta los más 
altos niveles de amor y obediencia al plan de salvación. Su ejemplo, como instrumento en 
las manos del Padre, como paradigma de lealtad a la voluntad de Dios y confianza en la 
Providencia, es inspiración para nuestras vidas. A esta reflexión se une, en la parte final del 
libro, una propuesta para actualizar la clásica devoción de los siete domingos de san José, 
que consiste en la meditación de los momentos de prueba y de gozo que atravesaron su 
vida, con la intención de imitarle en su total abandono en las manos de Dios, y una serie de 
oraciones para pedir su intercesión.

José María Fernández Lucio

San José
Instrumento de Dios

José María Fernández Lucio sacerdote de la Sociedad de San Pablo, hizo los estudios 
de Teología en Comillas y en Roma. Lleva más de 50 años entregado al apostolado paulino 
en la Editorial San Pablo, en la que ha ocupado diversos cargos y para la que ha traducido 
numerosas obras. Es autor de la biografía de Santa Faustina Kowalska, de varios libros 
sobre la Misa, el Rosario, el Viacrucis y la Semana Santa; además se ha encargado de editar 
algunas obras de la serie «365 días con…» y dos libros sobre el pensamiento y la doctrina 
del beato Santiago Alberione.
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A José, esposo de María, se le atribuyen muchos 
títulos que tratan de ilustrar su misión en la 

historia de la salvación. Pero, ante todo, de José 
se destaca la humana comprensión de los sucesos 
que envolvieron el nacimiento e infancia de Jesús, 
Hijo de Dios. En esta obra se desarrolla la idea de 

que, contemplando a Dios en su vida cotidiana, 
José supo elevar su fe hasta los más altos niveles 

de amor y obediencia al plan de salvación. 
En este recorrido por su vida a la luz de los 

textos evangélicos, descubriremos nuestra propia 
vida, marcada por los desa� os actuales que se 
nos presentan, de modo que su ejemplo sea 

inspiración para continuar adelante, 
más allá de las adversidades. 

José María Fernández Lucio 
(1931), sacerdote de la So-
ciedad de San Pablo, hizo 
los estudios de Teología en 
Comillas y en Roma. Lleva 
más de 50 años entregado 
al apostolado paulino en la 
Editorial San Pablo, en la 
que ha ocupado diversos 
cargos y para la que ha tra-
ducido numerosas obras. Es 
autor de la biografía de san-
ta Faustina Kowalska y de 
varios libros sobre la Misa, 
el Rosario, el Viacrucis y la 
Semana Santa; además se ha 
encargado de editar algunas 
obras de la serie «365 días 
con…». Los últimos libros 
que ha publicado son La 
santi cación de la mente se-
gún el beato Santiago Albe-
rione (2023) o Alma y cuerpo 
(2024).

De un modo esquemático po-
demos decir que san José es 
 el colaborador en nuestra 
Redención, pues mira com-
pasivo la indigencia de los 
hombres. Fue un instrumento 
dócil en las manos del Padre 
para el nacimiento y la infan-
cia de Jesús, leal a la voluntad 
de Dios. Modelo de toda vir-
tud, se le venera como patrón 
de los trabajadores, amigo de 
los pobres, apoyo de los emi-
grantes y, ante todo, es el san-
to de la Providencia.
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Colección
ENCÍCLICAS-DOCUMENTOS

Código Thema: 
QRVP5; UYQ

Código IBIC: 
HRCV3; UYQ

Colección
Encíclicas-Documentos

Materia
Pastoral

Tema
La inteligencia artificial

Destinatarios
Todos los públicos

Encuadernación
Rústica

Formato
11 x 18 cm

Páginas
120

PVP
4,50 € (4,33 € sin IVA)

9788428573047

ISBN 978-8428573047

Antiqua et nova es el nuevo documento sobre la inteligencia artificial aprobado por el papa 
Francisco y elaborado por el Dicasterio para la Doctrina de la Fe y el Dicasterio para 
la Cultura y la Educación. En sus páginas se analizan los retos económicos, educativos, 
laborales, sanitarios, sociales, bélicos y éticos que conlleva la IA y se nos alerta del peligro 
de que el ser humano se convierta en «esclavo de su propia obra».

Nos previene del grave riesgo de que la IA genere contenidos manipulados e información 
falsa y de que se vulnere nuestra privacidad. La IA introduce importantes innovaciones  
y ofrece múltiples posibilidades, pero su uso requiere un atento discernimiento que 
siempre garantice el respeto de la dignidad humana y que esté al servicio de la persona y 
del bien común.

Dicasterio para la Doctrina de la Fe
Dicasterio para la Cultura y la Educación

Antiqua et nova
Nota sobre la relación entre 
la inteligencia artificial y la 
inteligencia humana

A ntiqua et nova es el nuevo documento sobre la 
inteligencia artifi cial aprobado por el papa Francisco 
y elaborado por el Dicasterio para la Doctrina de la 
Fe y el Dicasterio para la Cultura y la Educación. En 
sus páginas se analizan los retos económicos, educa-
tivos, laborales, sanitarios, sociales, bélicos y éticos 
que conlleva la IA y se nos alerta del peligro de que 
el ser humano se convierta en «esclavo de su propia 
obra». 

Nos previene del grave riesgo de que la IA gene-
re contenidos manipulados e información falsa y de 
que se vulnere nuestra privacidad. La IA introduce 
importantes innovaciones y ofrece múltiples posi-
bilidades, pero su uso requiere un atento discerni-
miento que siempre garantice el respeto de la dig-
nidad humana y que esté al servicio de la persona y 
del bien común. 

ISBN 978-8428573047

ANTIQUA ET NOVA

B I B L I O T E C A  VAT I C A N A

Dicasterio para la Doctrina de la Fe
Dicasterio para la Cultura y la Educación

Nota sobre la relación entre la inteligencia 
artificial y la inteligencia humana
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CUÍDATE
PSICOLOGÍA-EDUCACIÓN

Código Thema: 
VFJQ

Código IBIC: 
VFJ

Colección
Cuídate

Materia
Psicología y Educación

Tema
La salud mental de niños y 
adolescentes en el ámbito 
familiar y educativo

Destinatarios
Padres y madres, psicólogos, 
educadores, profesores…

Encuadernación
Rústica con solapas

Formato
14 x 20,5 cm

Páginas
244

PVP
19 € (18,27 € sin IVA)

9788428572712

ISBN 978-8428572712

Ansiedad, depresión, TDAH, autolesiones, suicidio... ¿Cómo detectar estos problemas de 
salud mental e nuestros hijos y alumnos, en niños y adolescentes de nuestro retorno? 
¿Cuáles son los factores de riesgo  -personales, familiares y sociales - que inciden sobre 
los menores? ¿Qué hacer, como padres y como educadores, ante el abuso del móvil 
y las pantallas, ante las adicciones a juegos, redes sociales y herramientas tecnológicas 
en general? ¿Cómo atajar el acceso a la violencia y a la pornografía? De todos estos 
temas trata este libro, ayudando a identificar, primero, cada una de estas situaciones, y 
proponiendo, después, diversas herramientas de prevención, mejora de la salud mental y 
coaching emocional que el autor está utilizando con muy buenos resultados en la escuela y 
con las familias.

Gustavo Rodríguez

La salud mental  
de niños y adolescentes
Recursos para familias, 
profesores y educadores

Gustavo Rodríguez (Bilbao, 1971) es doctor en Psicología por la Universidad 
Complutense, licenciado en Filosofía y Ciencias de la Educación por la Universidad 
Pontificia de Salamanca y en Teología por la Universidad Salesiana de Roma. Obtuvo el 
Máster en Coaching e Inteligencia Emocional de la Universidad de Alcalá y el título de 
primeros auxilios mentales de la Mental Health First Aid de Inglaterra. Actualmente es 
Coordinador de Bienestar Infantil y responsable del Proyecto de Inteligencia Emocional  
del Colegio Beata María Ana de Jesús, donde ejerce también como profesor de Historia.  
Es coach personal y profesor de Coaching Educativo en varias instituciones.
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GUSTAVO RODRÍGUEZ

Ansiedad, depresión, trastornos de 
conducta, autolesiones, suicidio… están 
afectando gravemente a los menores (y a 
los mayores). ¿Cómo detectar que mi hijo se 
encuentra en esta situación? ¿Cómo mejorar 
su salud mental? ¿Qué podemos hacer los 
padres y educadores ante el abuso del 
móvil, las aplicaciones adictivas y el acceso 
infantil a la pornografía? En este libro 
podrás encontrar respuestas para entender 
realmente qué está pasando. Y descubrirás 
herramientas que el autor está utilizando 
con muy buenos resultados en la escuela y 
en las familias. 

Los niños y adolescentes 
desbordan energía, aunque 
interiormente estén heridos. 
Y al sanar sus heridas se 
vuelven más fuertes y, desde 
luego, más equilibrados. 
En de nitiva, eso es la 
salud mental: un estado de 
equilibrio entre todos los 
aspectos de nuestra vida 
(física, psicológica, social y 
espiritual).
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Recursos para familias, 
profesores y educadores

La salud mental 
de niños y 

adolescentes

Gustavo Rodríguez (Bilbao, 1971) es 
doctor en Psicología por la Universidad 
Complutense, licenciado en Filosofía y 
Ciencias de la Educación por la Universi-
dad Pontificia de Salamanca y en Teología 
por la Universidad Salesiana de Roma. 
Obtuvo el máster en Coaching e inteligen-
cia emocional de la Universidad de Alcalá 
y el título de primeros auxilios mentales de 
la Mental Health First Aid de Inglaterra.

Actualmente es coordinador de bien-
estar infantil y responsable del Proyecto de 
inteligencia emocional del Colegio Beata 
María Ana de Jesús, donde desarrolla 
su vocación educativa como profesor de 
Secundaria. Es coach personal y profesor de 
coaching educativo en varias instituciones. 
Está especializado en relación de ayuda en 
crisis en el Teléfono de la Esperanza, ONG 
en la que es voluntario y ha sido orienta-
dor psicológico, formador de voluntarios 
y, hoy en día, portavoz para contextos 
educativos. 

gustavodeusto@gmail.com

«Un libro que salva vidas», 
Elena Fernández, doctora en Psicología.

«Sanador e impactante», 
Isabel Pintor, psicóloga y madre.

«Sencillo, directo y claro», 
Javier Sánchez, profesor y padre.
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Colección
BIBLIOTECA CRISTIANA

INFANTIL / JUVENIL

Código Thema: 
YNRM; YNRY

Código IBIC: 
YNRB

Colección
Biblioteca cristiana

Materia
Biblia

Tema
El Nuevo Testamento en cómic

Destinatarios
Adolescentes, jóvenes y adultos  
a partir de 9 años

Encuadernación
Cartoné

Formato
21,5 x 28 cm

Páginas
194

PVP
22,95 € (22,07 € sin IVA)

9788428571586

ISBN 978-8428571586

El mundo del cómic más impresionante y la historia del Nuevo Testamento se unen en una 
cuidada y bella novela gráfica, que cuenta desde el nacimiento de Jesús hasta sus milagros, 
obra y pensamiento, para seguir con su muerte, resurrección, y los capítulos finales 
también presentes en el Nuevo Testamento original; la conversión de san Pablo y su misión 
evangelizadora y las enigmáticas visiones de Juan de Patmos en su conocido libro del 
Apocalipsis. Con un estilo adulto y realista, este cómic es el regalo ideal para adolescentes, 
jóvenes y adultos, pues la suma de sus vibrantes colores e ilustración llena de carácter, con 
los capítulos del Nuevo Testamento contados de forma amena, hacen de él una lectura 
imprescindible.

Ben Alex (texto) – José Pérez 
Montero (ilustraciones)

Nuevo Testamento
La novela gráfica

www.sanpablo.es
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LA NOVELA GRÁFICA

NUEVO 
TESTAMENTO

LA NOVELA GRÁFICA

NUEVO TESTAMENTO

nuevo testamento. la novela gráfica 
es una nueva versión ilustrada de la 

historia de Jesús y
sus discípulos.

esta novela gráfica narra desde 
la anunciación a María hasta el 

Apocalipsis, haciendo un bonito 
e interesante recorrido por sus 

enseñanzas y milagros: Jesús 
sanaba a los enfermos, alimentaba 

a los hambrientos e incluso 
resucitaba a los muertos, y siempre 

bajo el prisma del amor sincero a 
dios y al prójimo.

También incluye lo que sucedió 
tras la muerte de jesús, ya 
que su mensaje se difundió 

por todo el mundo gracias a 
la labor de los apóstoles, 

y así fue como nació el 
cristianismo.

un libro sencillo, ameno y 
a todo color, y una gran 

herramienta que ofrece 
una nueva visión de las 
enseñanzas de Jesús a 
los jóvenes lectores.
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 Maestro!  
Que nos 

ahogamos!
 Qué?

Señor,  no 
vamos a 

lograrlo!

 Cálmate!

El viento paró 
de inmediato, y 
las aguas se 
calmaron.  De qué 

tenéis miedo? 
 Dónde está 
vuestra fe?

los discípulos se decían unos a otros: “  Quién es este, que hasta el viento y el mar le obedecen?”.

Jesús seguía durmiendo...

!
! ?

!

!

?

?

?
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Nadie podía controlarlo! Vivía en 
las cuevas 
funerarias...

... Donde gritaba y se autolesionaba.

Tú eres 
Jesús!

Cómo te 
llamas?

Me llamo 
“Legión”, 

porque hay 
muchos 

espíritus en mí.

 Por qué 
nos 

torturas? 
No nos 

castigues! 

Espíritus 
malignos:  salid 

de este 
hombre!

 por favor, 
no nos 
eches!

 Envíanos a 
los cerdos 

para que 
entremos en

ellos!

Así sea.

Los espíritus se metieron 
en los cerdos. y la piara, 
de unos 2.000 ejemplares, 
se lanzó al lago por un 
precipicio y todos se 
ahogaron.

El ganadero entró en pánico y 
corrió a la aldea para contar a 
la gente lo que había sucedido.

todo el pueblo salió corriendo 
a ver al hombre que había hecho 
aquel prodigio.

 La piara se 
ha ahogado!

Llegaron 
a la orilla 
opuesta, a la
región de los 
gerasenos. al 
desembarcar,
salió a su 
encuentro 
un hombre 
poseído por un
espíritu impuro.

!

!

!

!

!

!

!

??
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¡Déjate asombrar por las historias de la biblia de siempre, pero en impresionantes pop 
up! Adán y Eva, el arca de Noé, David contra Goliat o Jonás y la ballena son algunos de los 
pasajes adaptados en verso que encontrarás en estas páginas. Con simpáticos dibujos, letra 
caligráfica y rimas superdivertidas, los más pequeños experimentarán las aventuras de los 
personajes bíblicos al tiempo que se sorprenden con sus elaborados pop ups. 

Jayne Schofield (ilustraciones)

Mi Biblia en pop ups
Abre las páginas de este libro 

y verás cómo cobran vida las 

AVENTURAS más populares de la BIBLIA 

a través de sus coloridas ilustraciones

 y sus INCREÍBLES 

pop ups.
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Esta selección ayudará a los más pequeños a aprender 

las oraciones tradicionales más utilizadas en la actualidad. 

Contiene oraciones para dar los buenos días, las buenas noches, 

para bendecir los alimentos y para compartir con Dios 

cada momento del día.
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Un precioso y manejable libro con tapas acolchadas y páginas de cartón resistente en el 
que se recoge una selección de oraciones tradicionales, breves y fáciles de recordar, para 
que los más pequeños puedan iniciarse en esta bonita práctica.

Acompañadas por simpáticas y alegres ilustraciones, incluye oraciones como el Jesusito 
de mi vida o el Padrenuestro, pasando por Cuatro esquinitas y por Bendice Señor estos 
alimentos, convirtiéndose en el libro idóneo para acordarse de Dios por la mañana, en la 
mesa, a la hora de acostarse… ¡o en cualquier momento del día!
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